
読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

現在，6 名の本校卒業生が教育実習で来校しています。彼らは高校卒業時に希望進路（進学）を実現しました。

そして現在，全員が大学 4 年生で，就職に向けて教員免許取得のために実習を行い，今夏の教員採用試験に

向けて勉強しています。忙しい中ですが，後輩に向けてのメッセージをいただきましたので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第３号 

平成２９年５月１１日発行 

宮城県小牛田農林高等学校 

Q１ 高校生の時，夢中だった事，がんばった事は何ですか？  Q２ 高校生の時の目標は？実現するた

めに努力をしたことは何ですか？  Q３ 後輩へ向けて，ひとことお願いします。 

 

柴田隼人 先生 （総合学科・国士舘大学・体育学部） 

Q1 部活動です。テスト期間中もやりました。両立するのが大

変でした。 

Q2 剣道で日本一になる事を，入学した時から目標にしてきま

した。一日一日の稽古を必死に，頭も体もフルに使い行ってい

ました。帰宅しても剣道のことばかり考えていました。 

Q3 部活動や勉強は，面倒だったり，疲れるからとか，時間が

もったいないと思う人がいると思います。実際自分もそうだった

のですが，成功した時の達成感が凄いので嫌でもよいから，ま

ずはやることから，行動することから初めて欲しいです。 

庄子俊太 先生 （総合学科・順天堂大学・スポーツ健康科学部） 

Q1 剣道部の活動です。仙台市から毎朝5時に起きて電車で

通いました。非常に辛い毎日でしたが，3年間頑張りました。 

Q2 日本一です。朝，午後の練習に一生懸命取り組みまし

た。また，だらしない生活を送らないよう心がけました。 

Q3 私は高校時代，勉学を疎かにしてしまって，今とても後悔

しているので，高校生の皆さんには将来のために，一生懸命

勉学に励んでもらいたいと思っています。頑張ってください。 

新村理緒 先生 （総合学科・鹿屋体育大学・体育学部） 

Q1 私は剣道部に所属していたので，部活動に力を入れてい

ました。毎日の稽古に一生懸命取り組みました。 

Q2 目標は剣道で日本一になることでした。日本一を実現する

ために毎日，朝と放課後の稽古に取組み，また，私生活の面

でも身だしなみや挨拶をきちんとするように心がけていました。 

Q3 目標をきちんと持ち，それを実現するために，今自分がす

べきことは何なのかを考えて，行動することが大切だと思いま

す。そして 3 年間しかない高校生活を，思いっきり楽しんでくだ

さい。 

庄司幸平 先生 （科学コース・国士舘大学・体育学部） 

Q1 剣道部での活動です。また，実習なども頑張り，部活動と

の両立を目指し頑張りました。 

Q2 小牛田農林の剣道を学ぶことが目標でした。また，その中

で日本一になることを目指し，日々の稽古を行い，努力を続け

ました。 

Q3 勉強や部活動は辛く，大変なものだと思いますが，将来に

必ず活きてきます。辛いのを我慢して日々の生活を頑張ってく

ださい。  

栁田衣美 先生 （総合学科・酪農学園大学・農食環境学群） 

Q1 私は剣道が強くなりたくて小牛田農林に入学しました。毎

日朝，午後の練習に一生懸命取り組んでいました。 

Q2 全国で活躍できる選手になって，日本一になることが目標

でした。部活動だけでなく，毎日の授業やテスト前の学習にも

しっかりと取り組みました。 

Q3 高校 3 年間はあっという間です。悔いの残らないように，

部活動，勉強に取組み，私生活を楽しんでください。  

千葉翔太 先生 （土木コース・東京農業大学・地域環境科学部） 

Q1 相撲と勉強の文武両道を目標に頑張っていました。 

Q2 相撲で日本一になることでした。常に稽古では全力を尽く

し，私生活では身の回りの整理・整頓を心掛けていました。 

Q3 部活動や勉強などで大変だと思います。しかし，これから

の将来の糧にないなることは間違いないと思います。目の前

の課題を一つ一つクリアして，目標を達成できるように頑張っ

てください。 

 



読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

 

 

ＳＰＩ例題 「ブラックボックス」  

① 次に示す箱は入れた（入力）数に Xは３を足す，Yは 2乗す

る，Zは５を引いて出す（出力）はたらきをする。P，Q，Rの値

はいくらか。 

３ →   X  → P   ５ →  Y  → Q   ７ →  Z  → R   

P（     ）       Q（     ）       R（     ） 

② 次の X，Y，Z，Wはそれぞれ，Xは 2つの数を足す，Yは２

つの数をかける，Zは左上の数を左下の数で割る，Wは左

上の数から左下の数を引くはたらきをするブラックボックスで

とする。P，Q，R，Sの値はいくらか。 

  

      P（    ）               Q（    ）   

 

R(    )                S(    ) 

  

T（    ） 

                         答え①P６ Q２５ R２ ②P４ Q－６ R７２ S２０ T２                                                                                                             

５２→ 
      → P 
１３→ 

Z 
２→ 
      → Q 
８→ 

８→ 
      → R 
９→ 

１６→ 
      → S 
４ → 

W 

Y X 

１０→ 
               → → T 
４ → 
 
２ → 
 
１８→ 

Y 

X 

Z 


